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El Programa: Nutricién Escolar tiene como propésito disminuir la inseguridad alimentaria de las nifias,
nifos y adolescentes que, de acuerdo con la Evaluacién del Estado de Nutricién, se detecten con
malnutricion o en riesgo de padecerla, que asistan a planteles publicos de educacién basica, que se ubiquen
prioritariamente en localidades de alta y muy alta marginacién del Estado de México, mediante la entrega
de Desayun olares Frios o Calientes, disefiados con base en criterios de calidad nutnaa, acompafados
ién y educacién alimentaria, asi como aseguramiento de la calidad, para favorecer

2grado por insumos no perecederos del
itan el consumo diario de leche descre-

Fuente: Reglas de Operacién del Programa de Desarrollo Soclal: EDOMEX Nutricién Escolar.
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Para seleccionar a las personas beneficiarias los criterios, son los siguientes:

a) Nifos, nifias y adolescentes que asistan a las escuelas publicas de educacién bésica del Estado de
México ubicadas preferentemente en los municipios de alta y muy alta marginacién o que formen parte
de los planteles escolares que segun la clasificacién de la Secretaria de Educacién Pablica (SEP),
pertenezcan a la modalidad indigena o de control del Consejo Nacional para el Fomento Educativo

ricién o estén en riesgo de padecerla;

tel Escolar y padres de familia estén de
I Programa;
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Fuente: Reglas de Operacién del Programa de Desarrollo Social: EDOMEX Nutricién Escolar.
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f) Una vez recibida la notificacién de aceptacién al Programa, deberd entregar en los 5 dias hébiles
posteriores y en el lugar que determine el Sistema Municipal DIF, copia de los siguientes documentos:
*CURP del beneficiario. |
*CURP de la Persona que se registré6 como responsable del beneficiario.

*Formato de Reglstro de Posible Persona Beneficiaria (Que arroja la plataforma). g

).del padrén de las personas beneficiarias de otro programa alimentario escolar o de
acia gubernamental;

e la instancia normativa.

as personas beneficiarias al Programa, el directoro =« :
borar su solicitud mediante oficio dirigido al SMDIF l;
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Fuente: Reglas de Operacion del Programa de Desarrollo Social: EDOMEX Nutricion Escolar.
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Desayuno Escolar Caliente: Cada persona beneficiaria aportard una cuota de recuperacién que las
madres, padres, tutoras o tutores definirdn en Asamblea, la cual oscila de $3.00 a $10.00 y quedaré
establecida en el acta constitutiva del Comité de Desayunos Escolares Calientes, de acuerdo al grado de
marginacién _de la localidad y que serd destinada para lo siguiente: 70% para la compra de frutas y
05, productos perecederos que complementardn los menus, 10% para la compra de
a de productos de limpieza y 10% para la generacién de un fondo de ahorro
mpra, reposicion, reparacién y/o mantenimiento del equipo y mobiliario

ares Calientes serd el responsable de captar

uperacion.

A, el SMDIF, Educativo o cualquiera de sus integrantes
rehibido el m de recursos econémicos y alimentarios de los

.. 4 i i f ‘
i )
; (3
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1 Fuente: Reglas de Operacion del Programa de Desarrollo Soclal: EDOMEX Nutricién Escolar.
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El Comité de Desayunos Escolares Calientes, junto con el personal de supervisién, promotor municipal
y autoridades escolares podrén determinar en Asamblea a través de un acta informativa, si se eleva el
costo de la cuota de recuperacién, para mejorar el desayuno de las personas beneficiarias:

Los bienes.adquiridos.con el fondo de ahorro, serén propiedad del Programa, los cuales en caso de que

limentarios perecederos es
Desayunos Escolares, en
mos que deben adquirirse,
que el beneficiario reciba el
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Fuente: Reglas de Operacidn del Programa de Desarrollo Soclal: EDOMEX Nutricién Escolar.
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Actualmente el Programa de Desayuno Escolar Caliente en el Municipio de San Antonio la Isla atiende un
total de 1,051 alumnos, distribuidos en 7 instituciones publicas de educacién bésica:

PAE 2023: DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE

« Jardin de Ninos Pierre Faure
ifos Luis Herrera y Montes
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13FEB23 15FEB-23
20-FEB-23 23-FEB-23
| 24-FEB-23  27-FEB-23
06-MZ0-23 10-Mz0-23
13-M20-23 © 16-M20-23
22-Mz0-23 23-Mz0-23
- 10-ABR-23 12-ABR-23
17-ABR-23 20-ABR-23
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Una vez completado el periodo de aplicacion de las encuestas a los beneficiarios, se llevé a cabo el
analisis estadistico, obtenlendo los siguientes resultados:

e te dan en el desayunador? b |
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¢Has tenido alguin inconveniente con el servicio que te
proporcionan las encargadas del desayunador? NO, 90%

comer en el desayunador escolar? SI, 93%

{La comida estd lista en el horario indicado del desayunador?
Sl, 83%

ag: )s por la comida que te dan en el desayunador?
10, 89%

¢El lugar estd

.

o alguna vez el servicio en el desayunador,
nque hayas pagado? NO, 90%

que te ofrecen en el d
‘GUISADO-POSTRE, 84%

o consideras que es la comida que ofrecen mo es el trato que recibes por partede Iz 'n. adas del
desayunador? AGRADABLE, 49% desayunador? BUENO, 7%

Pagina 11

SAN ANTONIO LAISLA

Direccion
Canaral




SAN ANTONIO La nsuf

PAE 2023: DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE

CONCLUSIONES
De los resultados se obtiene que los beneficiarios reciben gratamente el servicio de comedor que se

les proporciona, calificindolo con un alto indice de aceptacién del 93%
Ademés el precio es accesible conforme lo establecen las reglas de operacién del programa.

la,pregunta: {Cémo consideras que es la comida que ofrecen en el desayunador? En la
0 el 49% de aceptacion, esto se debe a que los beneficiarios manifestaron que la sopa
grado y que deberfan ofrecer sopa estandar para evitar el desperdicio de este

liSmo debido a que la despensa contiene -

\entos, manifestaron que es muy repetitivo
105 con los mismos ingredientes, por lo
Nenu para contar con variedad en la comida,
nencionar algunas opiniones y/o

ron en las encuesta y que coinciden 3 - D
los platillos, pagar nuevamente para repetir porcién, disposicién de las
‘apoyar en los comedores, mantener la limpieza del comedor entre los dos
horarios de atencién porque en el segundo horario ya no limpian.
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En el caso de las integrantes de los Comités, solicitan la
debida capacitacién por parte de la Coordinadora del

DIF Municipal, ya que manifiestan que les hace

falta conocer mas sobre la operacién de los desayunadores
y las regla )Peracion, para hacerlo de una manera mas
eficiel que la institucién les indica.

ca citaciones que sean necesarias para las integrantes de los comités, asi como
e se obtuvieron en las encuestas por parte de los beneficiarios, de ser posible

olar 2022-2023.
2cer un mejor servicio en cada uno de los planteles escolares, con pleno

Vos y alcances del programa de Nutricién escolar.
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GLOSARIO:

DIF: Desarrollo Integral de la Familia
SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia
DIFEM: Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México

nstitutiva del Comité: documento que serd utilizado para formalizar las funciones del
iyunos Escolares.
D que se realiza con todas las madres, padres, tutoras y tutores de familia
lolescentes beneficiados.
: Al grupo de personas conformado por las madres, padres,
as, nifos y adolescentes beneficiarios del Programa de Desarrollo
Escolar, integrados y con atribuciones para coordinar el buen

secundaria.
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